MESICNI plan
PROSINEC

Odpocinkova
¢innost

Cetba na pokracovani — Tti kouzelné kaminky

sktitka Nulipinka — pracujeme s textem, otazky

K ptibéhu, tipy pro déti...seberozvojové techniky
-Vanoc¢ni piibchy

Relaxace- masazni karty s pfibéhem, masaze

navzajem — pravidlo STOP

Z3ajmova
¢innost

Programova SD vzdy v utery — nabidka riiznych aktivit
pro déti — tvofeni, pokusy, vafeni, hudebni dilna,
masaze, joga pro déti, Ctenarské dilny, pohybovée dilny,
program v lese (d¢ti si voli program, kam ptjdou )
Komunitni kruh — ADVENT... jaké dodrzujeme zvyky
u nas doma, prohlubovani znalosti...Vanoce u nas a ve
svete
Vytvarna ¢. — HRNICKY (technika inkoust/zmizik)
- zimni svetry, ¢epice, rukavice (Voskovky,

anilinky)
Tvofiva & — CERT/MIKULAS/ANDEL (posilovani
manualni zru¢nosti — spirala, sklddani papiru)

- SNEHULAK
DOPIS JEZISKOVI — co bychom si ptali, aby nam
donesl JEZISEK do druziny, malujeme, piSeme. ..
Vanoéni dilna — riznd PRANICKA, ozdoby na
strome¢ek, STROMECKY /
HVEZDICKY (technika klovatina / anilinky)
Procvicovani novych pismen formou hry —
vymyslime slova a hledame nové pismeno ha
zacatku, uprostfed nebo na konci slova
Hudebni ¢. — poslouchame a zpivame znamé koledy
(rozvijeni hudebniho citéni )
Sportovni ¢. — skakani pies Svihadlo, vyuziti
pohybovych prvkil na chodniku, prolézacky,
micove hry, florbal, pyramida, micov¢ hry...




Komunitni kruh — dodrzovani pravidel, pravidlo 1,
véta— NEDELEJ M| TO, ME SE TO NELIBI ( co
to znamena pro druhého ), upeviiovani slusné¢ho
chovani.

Bobovani, stavéni sn¢hulakli, malovani ve sné¢hu
Emoce — piibéhy — poznavame zakladni emoce a
pfifazujeme k nim emotikony, hleddme feSeni dané
situace v piib&hu... posilovani emocni inteligence u
déti

Jiné

16. 12. - vanocni posezeni u koled a darku
17.12. divadlo — JAK CHTEL SKRITEK
ZASPAT VANOCE ( 60k¢)

ZMENA VYHRAZENA




